VaZeni rodic¢e a milé déti ze tfidy Zabicek,

vitdme Vas opét v nasi Skoli¢ce na dalku. Tento tyden budeme pokracovat v tématu Domaci
zvirata, protoze je to téma Vam hodné blizké.

Seznadmite se s pohadkou O kotatku, které zapomnélo mnoukat, vykreslite si doma
omalovanku koni¢ka, zacvi¢ite si, budete hledat ke zvitatkim jejich mladatka, poznate
Cisla jedna, dvé, tfi a také poznate na obrazku odliSnost jednoho zvifatka s jeho mladatky,
které si mGzete vykreslit.

Pfejeme Vam, at se s nasi Skoli¢kou pékné pobavite.
Vase pani uditelky:

Mgr. Marcela Latalova y
Veronika Siegelova, zastupkyné reditele pro MS

TYDEN: 19. - 23. 4. 2021
TEMA: DOMACI zZVIRATA

Den Vzdélavaci nabidka Cinnosti
Aktivity priblizujici pravidla . i’ . "
19. 4. 2021 chovani a hodnoty Efg‘:f&:to kotatku, ktere zapomnélo
spoluprace
20. 4. 2021 Spole&né aktivity _Omalovva]nka konicka dle predlohy pro dité
i dospéleho
21. 4. 2021 Zdravotne zamerene Cvi€enitko jéga - kohout
cinnosti
gso\é?*fz\f\]/n’ln'??ig?g:iglem Rozpoznavani zvitatek a jejich mladatek,
22.4.2021 azovym T ' pFifazovani kartidek s &isly 1 2 3 ke
seznameni s Ciselnou vz 0
. zviratkum
symbolikou
PoznAVani rozmanitosti Seznameni s odliSnosti maminky husy a
23. 4. 2021 vy N jejich mladéatek housatek, vykresleni
v prirode, graficka cinnost housétek na predloze

Pondéli: Pfiloha 1-3 - Pohadka O kotatku, které zapomnélo mrioukat. Béhem cetby si s
ditétem prohlizime obrazky a poviddme si. Po precteni si zhodnotime chovani vsech
zviratek. Zeptame se ditéte, co se mu nejvice libilo. Odpovime mu na vSechny jeho otazky.

Utery: Pfiloha 4-6 - Jedna barevna predloha konic¢ka a dvé prazdné predlohy omalovanky,
pro dité i dospélého. Kreslime spolecnég, nejlépe pfi soucasném vybéru jednotlivych barev.

StFeda: Priloha 7 - Cvicenicko jéga - Kohout - s popisem cviceni. Dodrzujeme spravné

dychani, nadechujeme se nosem pfi zvedani pazi, zkusime kratce zadrzet dech i ruce nad
. ’ 7 o] . I r v ’

hlavou, po chvilce vracime ruce zpatky dolu, vydechujeme Usty a Uplné se uvolnime.

Ctvrtek: Piiloha 8-9 - Obrazek zvifdtek a mladatek, déti poznavaji zvitatka a jejich
mladatka, ukazuji, kdo ke komu patfi. Karticky s Cisly si podlepime tvrdym papirem,
vystfihneme si je, pojmenujeme si je. Potom ucime déti ¢isla spravné pouzivat, prikladame
gisla ke zvitatkdm a pocitdme. Karticky mdZeme b&hem dne mnohostranné vyuZivat,
pocitdme véci kolem sebe a nechame dité, aby karti¢ky ukazovalo.

Patek: Priloha 10-11 - Obrazky husy a housatek.



Priloha 1 - 3










Pfiloha 4 - 6







Priloha 7

Kohout

Volné stiij ve stoji spojném,

hlavu vzhiiru, pevny pohled,
ruce piipazeny k télu,

dech bud’ klidny, pravidelny.
Potom upazenim vzpazuj,

na $picky se stav a vdechuyj,
a kdyZ co nejvyse stojis,

zastav se a dech svij zadrZ. "‘A
Po chvilce se vracej zpatky,

vydechuj a uklidni se,
ptipaz, uvolni své svalstvo.

Zavii o¢i, odpocin si. il




Priloha 8




Priloha 9




Pfiloha 10 - 11




